o Comenzaremos la excursién tomando el paseo que paralelo a la
carretera N-634, direccion Bilbao, comienza frente a la casa de Maxpe,
junto al edificio del antiguo matadero municipal. A unos 500 m. llegaremos
al barrio de Artzabal.

e Bordeando la falda del monte Arbil veremos a nuestros pies el fondo
del idilico valle, con los caserios de Arteaga (Artia) y Sustraiaga (Sustraixa).
Seguimos avanzando hasta aproximarnos a la ladera del monte Lizarreta.
A nuestra derecha, a unos 100 m. abajo del camino, veremos el caserio

Llegados al barrio de San Nicolas de Lastur, podemos aprovechar para
hacer un alto, reponer fuerzas con un ligero “amarretako” y visitar el barrio.

Poco después, el camino nos situara en la vertiente opuesta del monte;
habremos llegado al caserio Ezteia.

0 Tomando la pista que se dirige a la izquierda, seguiremos por la
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Kortaberri y algo mas abajo Arrasketa.

IGLESIA SAN NICOLAS TOLENTINO DE LASTUR ladera oriental, primero del monte Salsamendi y después del Andutz. La

Es ya citada por Lope de panoramica es excelente, pudiendo divisar al fondo los montes Jaizkibel,
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ERMITA DE SANTA ANA
DE ARTZABAL

En la actualidad desmantelada.
El historiador Rogue Aldabalde-
trecu, refiriéndose a ésta, nos
dice que la advocacion a Santa
Ana ya consta por lo menos en
el dltimo tercio del s. XVIII.

Situada junto al caserio Gorro-
txategi del barrio de Artzabal, su
interior todavia conserva un
aguabenditera de piedra caliza.

Los historiadores Antxon Agirre Sorondo y Koldo Lizarralde recogen la opinién de que
la citada ermita, a la que llaman de San Martin, se encuentra en el camino que bajando
de Itziar iba al embarcadero de Larzabal “como parte del camino de Santiago”.

En este barrio, tomaremos la carretera que conduce al caserio Antzondo.
Aunos 100 m., a la derecha de la antigua central eléctrica, tomaremos el
camino que asciende hacia el monte. Tras una corta pero pronunciada
cuesta, alcanzaremos el collado de Istifia. Desde aqui podemos admirar
una excelente vista del meandro del rio Deba. Enfrente veremos el oscuro
manto de encinas cantabricas que cubre totalmente la mole de Arno.

Dejaremos a la derecha el caserio Istifia y tras pasar por debajo de la
autopista A-8, y al lado del caserio Goikoetxe, entramos en el camino-
canal que desde 1920 hasta los afios 60 sirvié de abastecimiento de agua
a la poblacion de Deba.

LA TRAIDA DE AGUAS DE ARBIZKOA:
ElI CANAL.

Este canal soterrado fue proyectado en
1920 por los ingenieros Panadero y
Freiberj, con el fin de atajar la precaria
situacion en el suministro domiciliario
del agua y al mismo tiempo municipa-
lizar la produccion y venta de energia
eléctrica.

Después de 3 afios de obras no exentas

de problemas, en el verano de 1925
finaliz6 su construccion.

Actualmente fuera de uso, el recorrido
del antiguo canal a través del
paradisiaco Valle de Lastur ha sido
convertido en la PR GI-44, una ruta de

CUEVA DE ARBIL

Esta situada sobre el canal de
agua que recorre la ladera del
monte Arbil, por encima de los
caserios Sustraixa y Artia.

La cueva, cuya boca tiene forma
de arco de herradura, fue ya
estudiada en 1924 por T. de
Aranzadi y Jose M. Barandiaran.
Posteriormente, en 1977, se
efectud una excavacion dirigida
por Jesus Altuna y Pablo Areso.

El yacimiento ha proporcionado importantes muestras de industria litica, de restos
faunisticos, y de yacimientos sepulcrales prehistéricos, estos Ultimos descubiertos
en 1986 por miembros del Grupo Antxieta de Azpeitia.

Seguramente, tendremos la ocasién de ver pastando algin rebafio de
“betisos” mientras continuamos la direccién natural del valle de Lastur.

Vista general del
valle de Lastur desde
el monte Gaztelu.

Al fondo, las cum-
bres de Lizarreta y
Arbil, por cuyas lade-
ras discurre el tra-
zado de la PR Gl-44,
antiguo canal de
conduccién de aguas
al municipio de
Deba.

UNA ENCINA SINGULAR

En terrenos del caserio Arrasketa, junto al
caserio Kortaberri, a muy poca distancia
del canal, existe un magnifico ejemplar de
encina cantabrica, digna de ser visitada.

El arbol, en buen estado de conservacion,
posee una frondosa copa de 25 metros de
diametro y un tronco de 3,42 metros de
perimetro a 50 cm. de la base.

Histéricamente ha atendido
a los feligreses de los
caserios de Lastur y Arbiz-
koa.
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La fiesta patronal en honor
al Santo se celebra en el
mes de septiembre.

En la pequefia plaza situada
frente a la ermita se cele-
bran capeas con reses
de la zona, las conocidas larrabeixak 6 betisos, la raza autéctona de vacuno mas
antigua de Europa.

MOLINOS DE PLAZAOLA (Lastur)

Representan una verdadera reliquia
patrimonial, ya que antes de su
transformacion en molinos fueron
importantes ferrerias.

En el afio 1335 consta que el rey
Alfonso XI, a peticion de las ferrerias
del Valle de Lastur y otros valles de la
comarca, expidié una cédula en la que
entre otros privilegios autorizaba la tala
de arboles en los montes préximos.
Los molinos, en perfecto estado de conservacion y funcionamiento, pueden ser
visitados por el pablico.

e Proseguiremos nuestro itinerario tomando el camino que tras el molino,
justo al lado del riachuelo, asciende hacia Murgi. Pasaremos delante del
caserio Murgi, hasta llegar al caserio Murgizahar.

Llegados a este punto, cruzaremos la carretera (GI-3210). Dejando el
camino que conduce a Urritzu y Andutz, tomaremos el camino a la derecha,
bordeando la falda del monte Salsamendi. Junto al camino, encontraremos
una roca en la que se puede ver grabada sobre ella la inscripcion “Afio
1888".

UNA CURIOSIDAD

Una curiosidad, a pie de camino,
es la roca cuya inscripcion "afio
1888" en nada desvela su origen.
Se especula con que su motivo
podria ser bien el de una apuesta
entre baserritarras, sencilla efe-
méride que qued6 grabada, 6

Isasti en el afio 1625. Pefias de Aia y Larrun.

Tras pasar varios caserios, entre ellos Irure, y bordear Txoribillar, el camino
nos conducird a la zona industrial de Itziar.

SANTUARIO DE ITZIAR

Centro de gran atraccion reli-
giosa, la devocion por la Virgen
de Itziar en la zona costera vasca,
es tan antigua o mas que la
poblacién de ltziar fundada en
1294.

Anterior al templo actual debié
existir otro del que no se con-
servan restos.

Presidido por una bellisima
imagen de estilo romanico,
coetanea al primer templo
anterior al s. XIV, el templo posee un bello retablo plateresco tallado en madera por
Andrés de Araoz en el s. XVI.

6 Tras otro pequefio alto en nuestra ruta, tomaremos el camino que nos
conduce hacia Deba. Llegados al caserio Olloki continuaremos a la derecha,
en direccién a Santa Catalina, donde nos encontraremos con el GR 121
(E-9). Desde esta incomparable atalaya, con buena visibilidad, se puede
divisar practicamente la franja costera que va desde Matxitxako a las
Landas.

ERMITA DE SANTA CATALINA

Se encuentra situada en la cima
del monte, verdadera atalaya
desde la que se divisa practica-
mente toda la costa vasca.

Las primeras referencias sobre
esta ermita datan de 1539.

Antiguamente se celebraba misa
con romeria los dias de Santa
Catalina y San Juan. Actualmente
se celebra tan sélo el dia de San
Juan (24 de Junio), dia en el que los asistentes son agasajados con un hamaiketako
por los vecinos de los caserios cercanos.

Tras disfrutar de las vistas, comenzaremos el descenso. Pasaremos ante
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el caserio Buenos Aires y siempre sobre el mar, en pocos minutos llegaremos

simplemente el afio de la aper- a la finalizacion del recorrido: la playa de Deba.

tura 6 construccién del camino.

lujo para los amantes de la naturaleza
y la historia de Euskal Herria.

con mucho gusto -




